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那須和子様 
（81歳） 

田上アキミ様 
（87歳） 

森笑子様 
（９１歳） 

福田寿子様 
（90歳） 

災害時食事訓練 

9月26日にお誕生日会を行いました。 
ボランティアに来て頂いた杉並愛笑会の皆様をはじめ、ご入居の皆様と職員で、９
月のお誕生者４名の方々をお祝いしました。華麗なる舞踊の数々と懐かしい唄に皆
様手拍子をしたり、唄を口ずさんだりと楽しまれていました。 

9月1日・9月14日に京陵会・同人会の慰問を受け、飾り馬奉納を見学しました。賑
やかなラッパの音や飾り馬の迫力に驚きながらも、皆様歓声をあげ喜ばれていま
した。飾り馬との記念撮影の際には皆様とても良い笑顔でした。 
 
 

馬追い 

 
杉並台愛笑会の皆様 

 
京陵会の皆様 

 
同心会の皆様 
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緊急災害を想定し、ライフラインを使用せずに出来る食事提供の訓練を行いました。
非常食の作り方や提供の仕方など学びました。当日はカレーライスで、火を通して
いない為、冷たい食事でしたがご入居者様のご理解もあり無事に提供する事が出
来ました。新たな課題等も見つけることが出来、良い訓練になったと思います。 

・誕生日会…１０月２４日（木） 
・お茶会…日程未定 
・運動会…１０月２７日(日） 

 
朝夕寒くなってきましたが、皆様体調は如

何でしょうか？風邪が流行っているようで

施設でもマスクや手洗い・嗽を心掛けてい

きます。（長迫・上田・相馬・島田・松永・後

藤・飯銅） 

災害時食事訓練 

9月17日に接遇マナーの研修を行いました。今回も高橋いくこ先生を講師にお招き
し、５～6人のグループに分かれて電話対応のロールプレイングをしました。これか
ら研修で学んだことを実践し、入居者様とご家族の皆様に喜んで頂ける様な、施設
を目指し、職員一人一人が努めて参りたいと思います。 

今年の敬老会は百歳以上の方が2名おられ、菊陽町町長より記念品の贈呈が行わ
れました。ご家族様との写真撮影もあり、入居者様全員で長寿のお祝いをしました。
マーガレットの会皆様によるフラダンスを披露して頂き笑顔で楽しいひと時を過ごす
事が出来ました。 

 
小林外美榮様 100歳  

坂田アキ様 101歳 

 
マーガレットの会 
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